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La toxicidad por litio se refiere a una afección que se presenta cuando los niveles de litio en sangre superan el

rango terapéutico, generalmente por encima de 1.5 mEq/L. Esto puede provocar diversos 

En el tratamiento con litio los efectos adversos ocurren en 35 a 93 % de los pacientes y son dependientes de la

dosis y duración de la terapia. En relación a los efectos tempranos los sistemas 

Un nivel seguro de litio en sangre es de 0,6 y 1,2 miliequivalentes por litro (mEq / L). La toxicidad por litio

puede ocurrir cuando este nivel alcanza 1,5 mEq / L o más.

El litio es un medicamento fundamental para el tratamiento del trastorno bipolar y otras enfermedades

psiquiátricas. Sin embargo, su rango terapéutico es limitado, lo que hace que la toxicidad por litio 

La intoxicación aguda por litio no es frecuente, entre el 75% al 90% de los pacientes con terapia de

mantenimiento de litio pueden haber mantenido niveles tóxicos durante su tratamiento.

El litio es un medicamento con un rango de seguridad reducido. Se puede producir una intoxicación

considerable si la cantidad de litio ingerida sobrepasa este rango.

La intoxicación aguda por litio no es frecuente, entre el 75% al 90% de los pacientes con terapia de

mantenimiento de litio pueden haber mantenido niveles tóxicos 

Información generalElemento tóxicoDónde se encuentraSíntomasAntes de llamar al servicio de

emergenciaCentro de Toxicología o número de emergencia localLo que se puede esperar en la sala de

emergenciasExpectativas (pronóstico)ReferenciasSi alguien presenta toxicidad aguda con litio, la recuperación

depende de la cantidad de litio ingerido La toxicidad crónica a veces es difícil de diagnosticar hasta que ya

está avanzada. Este retraso puede llevar a problemas a largo plazo. Si la diálisis se lleva a cabo rápidamente, la
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persona puede sentirse mucho mejor, pero los síntomas como problemas de memoria y del estado anímico
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Asimismo, el litio puede ser peligroso para la salud humana. Aunque su uso en medicamentos para tratar

trastornos del ánimo es común y benéfico, una 
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